
◎児童・保護者に対する安全指導等
（１）児童への安全指導（保育所の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等） 

（2）保護者への説明・共有
4～６月 １～３月10～１２月7～9月

・入園式後、参観日の案内を園だよ
り、クラス便り、連絡帳、登降園管
理システム等で情報共有
・春の交通安全教室の案内を園だよ
り、クラス便り、連絡帳、登降園管
理システム等で情報共有
・保護者へ安全な登降園の仕方を園
だより、クラス便り、連絡帳、登降
園管理システムで周知

・熱中症・夏季中の生活の安全で楽
しい過ごし方についてを園だより、
クラス便り、連絡帳、登降園管理シ
ステム等で情報共有
・水遊びのルールや熱中症対策（休
憩、水分補給の大切さをレク
チャー）についてを園だより、クラ
ス便り、連絡帳、登降園管理システ
ム等で情報共有
・夏祭りの案内を園だより、クラス
便り、連絡帳、登降園管理システム
等で情報共有
・避難（防災）訓練の意味や必要性
について園だより、クラス便り、連
絡帳、登降園管理システム等で情報
共有

・冬季休業中の生活（安全で楽しい
過ごし方）について園だより、クラ
ス便り、連絡帳、登降園管理システ
ム等で情報共有
・保育参観の案内を園だより、クラ
ス便り、連絡帳、登降園管理システ
ム等で情報共有
・生活発表会の案内を園だより、ク
ラス便り、連絡帳、登降園管理シス
テム等で情報共有
・運動会の案内を園だより、クラス
便り、連絡帳、登降園管理システム
等で情報共有

・異年齢の交流の案内を園だより、
クラス便り、連絡帳、登降園管理シ
ステム等で情報共有
・卒園式の案内を園だより、クラス
便り、連絡帳、登降園管理システム
等で情報共有
・入園説明会の案内を園だより、ク
ラス便り、連絡帳、登降園管理シス
テム等で情報共有
・小学校入学に向けた案内を園だよ
り、クラス便り、連絡帳、登降園管
理システム等で情報共有

１～３月10～１２月7～9月4～６月

・子どもが新しい環境に馴染めるよ
う生活リズムを整え園生活に慣れる
ための指導
・安全な睡眠環境の確保を職員へ再
周知
・食物アレルギー児の対応を全職員
に周知
・遊びの場の遊具（固定遊具を含
む）、用具の点検と子どもへの遊具
等使い方の指導
・ベビーカーのタイヤ、ブレーキ点
検及び使用方法（ベルト使用、人数
等）の再確認と指導
・交通安全指導（標識、表示の意
味、安全確認、横断歩道を渡る際に
手を挙げるなど）
・園外での安全な歩き方指導（並ん
で手を繋いで歩き間を開けない等）

乳児・１歳以上
３歳未満児

・夏季中の生活の安全で楽しい過ご
し方の指導
・水遊びのルールの指導
・熱中症対策指導（休憩、水分補給
の大切さをレクチャー）
・生活リズムを整え楽しく安全な生
活を指導（登降園時の約束、遊具、
用具の安全な使い方）
・集団行動時の指導（集合の合図、
友達との歩行）
・避難（防災）訓練の意味や必要性
の指導

・様々な遊具の安全な使い方、遊び
方の指導（ボールを投げる、蹴る、
縄跳びの縄の扱い、用具の片付け方
等）
・集団行動時の指導（保育士の指示
を聞き自分から気を付ける）
・交通安全指導（信号の正しい見方
等）
・冬季休業中の生活指導（安全で楽
しい過ごし方）

・自分の周りの安全に気づくための
行動指導（周囲の状況確認等）
・異年齢の交流における安全指導
（安全に関する自主的な確認）
・暖房機の使い方指導（暖房機の危
険性、安全に関する約束）
・雪の日の安全な遊び方指導（身支
度の仕方等）
・交通ルールの再確認指導（紙芝
居、劇などを通して交通ルールを再
確認）
・卒園式についての指導（式次第、
時間等）
・入園説明会についての指導（予約
方法、実施日、時間）

３歳以上児

・安全な睡眠環境の確保を職員へ再
周知
・食物アレルギー児の対応を全職員
に周知
・遊びの場の遊具（固定遊具を含
む）、用具の点検と子どもへの遊具
等使い方の指導
・交通安全指導（標識、表示の意
味、安全確認、横断歩道を渡る際に
手を挙げるなど）
・園外での安全な歩き方指導（並ん
で手を繋いで歩き間を開けない等）

・夏季中の生活の安全で楽しい過ご
し方の指導
・水遊びのルールの指導
・熱中症対策指導（休憩、水分補給
の大切さをレクチャー）
・生活リズムを整え楽しく安全な生
活を指導（登降園時の約束、遊具、
用具の安全な使い方）
・集団行動時の指導（集合の合図、
友達との歩行）
・避難（防災）訓練の意味や必要性
の指導

・様々な遊具の安全な使い方、遊び
方の指導（ボールを投げる、蹴る、
縄跳びの縄の扱い、用具の片付け方
等）
・集団行動時の指導（保育士の指示
を聞き自分から気を付ける）
・交通安全指導（信号の正しい見方
等）
・冬季休業中の生活指導（安全で楽
しい過ごし方）

・自分の周りの安全に気づくための
行動指導（周囲の状況確認等）
・異年齢の交流における安全指導
（安全に関する自主的な確認）
・暖房機の使い方指導（暖房機の危
険性、安全に関する約束）
・雪の日の安全な遊び方指導（身支
度の仕方等）
・交通ルールの再確認指導（紙芝
居、劇などを通して交通ルールを再
確認）
・卒園式についての指導（式次第、
時間等）
・入園説明会についての指導（予約
方法、実施日、時間）


