
参加対象者：現在妊娠中の方・産後4か月程度の親子

日時：平日（月～金）
10:00～11:00(1時間程度)

定員：各日３組
※予約制となりますので、必ずご予約ください

内容：保育園見学
　　　　　育児相談
　　　　　離乳食試食等

※見学もぜひお問い合わせください♪

産前産後体験・見学のご案内
産前産後体験は、出産前後において実際に乳児の様子や保育士が乳児と関わ
る様子を見学していただくことにより、子育てのイメージをつかみ、育児不安解
消を目的として実施しております。
育児相談や離乳食試食等も行っております。是非、お問い合わせください！

～輝く笑顔　Sweet Home～
はるの小川ちとせ保育園

お問い合わせ先
社会福祉法人　ちとせ交友会　
はるの小川ちとせ保育園

東京都渋谷区代々木４‐５７‐６
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